
기본정보

성명 상담일시

상담문항

학 생

-학업, 진로 및 대학생활-

1. 학교 및 전공 선택 만족도(해당하는 곳에 √표시)

구분 매우만족 만족 보통 불만족 매우불만족

학교 선택 만족도

전공 선택 만족도

* 학교 및 전공선택 이유 : ( )

2. 이번 학기 수업 흥미도 (과목명 작성 후 이유에 대해 해당하는 곳에 √표시)

구분 과목명
이유

과목 관심도 강의 난이도 강의방식 기타

이번 학기 자신(흥미)있는 과목

이번 학기 자신(흥미)없는 과목

3. 이번 학기 목표 학점 : (    점 / 4.5점)

4. 이번 학기 학업 수행을 방해하는 요인

  □ 없음 □ 동기부족 □ 학습능력부족 □ 교내외 활동 □ 경제문제(아르바이트) □ 대인관계  □ 기타

5. 희망(관심) 진로 방향

□ 미정 □ 취업 □ 창업 □ 대학원 진학 □ 기타( )

*진로 방향 미정 이유 : ( )

*진로 결정시 전공 일치 유무 □ 일치함 □ 일치하지 않음

*희망(관심) 진로 분야 [업종(기업), 직무 등] : ( )

6. 공인 외국어 성적 □ 없음 □ 있음(시험명 및 점수 :                     / )

7. 현재 하고 있는 교내외 활동

( )

8. 이번 학기 대학생활 만족도(해당하는 곳에 √표시)

구분 매우만족 만족 보통 불만족 매우불만족

학교 및 전공생활

경제생활(학비, 용돈 등)

학생 상담양식 1학년 1학기



9. 대학생활에 어려움이 있는 경우 내용과 이유

( )

-대인관계, 건강 및 심리상태-

10. 이번 학기 대인관계, 건강 및 심리상태 만족도(해당하는 곳에 √표시)

전공 친구/선후배 관계 □ 매우만족  □ 만족  □ 보통  □ 불만족  □ 매우불만족

교수 관계 □ 매우만족  □ 만족  □ 보통  □ 불만족  □ 매우불만족

동아리 등 교내외 활동 관계 □ 매우만족  □ 만족  □ 보통  □ 불만족  □ 매우불만족

신체/심리건강(우울, 스트레스 등) □ 매우만족  □ 만족  □ 보통  □ 불만족  □ 매우불만족

11. 대인관계, 신체건강, 심리건강(스트레스) 관련 어려움이 있는 경우 내용과 이유

( )

-목표 및 계획-

12. 이번 학기 목표 및 달성계획(학업, 진로, 대인관계, 기타 대학생활 관련)

목표 달성계획

-상담 희망 내용-

13. 위에 작성한 내용 관련이나 기타 상담을 희망하는 내용

( )

지도교수

[상담분류] □ 취업 및 진로 □ 학업 및 학교생활 □ 수강신청 □ 기타

[상담형태] □ 직접상담 □ 온라인상담 / [상담그룹] □ 개인상담 □ 집단상담

[주요상담내용] 



기본정보

성명 상담일시

상담문항

학 생

-학업, 진로 및 대학생활-

1. 지난 학기 및 전체 학점 : 지난 학기(    점 / 4.5점) / 전체 학기(    점 / 4.5점)

2. 지난 학기 수업 평가 및 이번 학기 수업 흥미도(과목명 작성 후 이유에 대해 해당하는 곳에 √표시)

구분 과목명
이유

과목 관심도 강의 난이도 강의방식 기타

지난 학기 성적이 좋은 과목

지난 학기 성적이 좋지않은 과목

이번 학기 자신(흥미)있는 과목

이번 학기 자신(흥미)없는 과목

3. 이번 학기 학업 수행을 방해하는 요인

□ 없음 □ 동기부족 □ 학습능력부족 □ 교내외 활동 □ 경제문제(아르바이트) □ 대인관계 □ 기타

4. 전학(과), 복수전공/부전공/연계전공, 교직 여부 □ 관심 있음 □ 관심 없음

* 관심 있는 분야(학과) 및 이유 : ( )

5. 희망(관심) 진로 방향

□ 미정 □ 취업 □ 창업 □ 대학원 진학 □ 기타( )

*진로 방향 미정 이유 : ( )

*진로 결정시 전공 일치 유무 □ 일치함 □ 일치하지 않음

*희망(관심) 진로 분야 [업종(기업), 직무 등] : ( )

*지난 학기와 희망(관심) 진로 분야 변경 시 이유

 ( )

6. 공인 외국어 성적 □ 없음 □ 있음(시험명 및 점수 :                   / )

7. 현재 하고 있는 교내외 활동

( )

8. 이번 학기 대학생활 만족도(해당하는 곳에 √표시)

구분 매우만족 만족 보통 불만족 매우불만족

학교 및 전공생활

경제생활(학비, 용돈 등)

9. 지난 학기와 비교하여 대학생활에서 변화된 점

( )

학생 상담양식 1학년 2학기



10. 대학생활에 어려움이 있는 경우 내용과 이유

( )

-대인관계, 건강 및 심리상태-

11. 이번 학기 대인관계, 건강 및 심리상태 만족도(해당하는 곳에 √표시)

전공 친구/선후배 관계 □ 매우만족  □ 만족  □ 보통  □ 불만족  □ 매우불만족

교수 관계 □ 매우만족  □ 만족  □ 보통  □ 불만족  □ 매우불만족

동아리 등 교내외 활동 관계 □ 매우만족  □ 만족  □ 보통  □ 불만족  □ 매우불만족

신체/심리건강(우울, 스트레스 등) □ 매우만족  □ 만족  □ 보통  □ 불만족  □ 매우불만족

12. 대인관계, 신체건강, 심리건강(스트레스) 관련 어려움이 있는 경우 내용과 이유

( )

-목표 및 계획-

13. 지난 학기 설정 목표 달성도

*설정목표 : ( )

*목표 달성도 : ( ％)

*목표 미달성 이유 : ( )

14. 이번 학기 목표 및 달성계획(학업, 진로, 대인관계, 기타 대학생활 관련)

목표 달성계획

-상담 희망 내용-

15. 위에 작성한 내용 관련이나 기타 상담을 희망하는 내용

( )

지도교수

[상담분류] □ 취업 및 진로 □ 학업 및 학교생활 □ 수강신청 □ 기타

[상담형태] □ 직접상담 □ 온라인상담 / [상담그룹] □ 개인상담 □ 집단상담

[주요상담내용] 




